
Ishockey 1
Sön Mån Tis Ons Tors

08:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp
09:00 OBS! OBS! 07:45
09:15 Inskrivning  barn 8.45-9.30
09:30 Invigning KG Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
09:45 Uteaktivitet SF Uteaktivitet SF Uteaktivitet SF
10:00 Egen idrott Egen idrott Egen idrott Egen idrott Vattenkrig
10:15
10:30 Ombyte
10:45 Uteaktivitet SF
11:00
11:15
11:30
11:45 Samling innan lunch
12:00 Lunch Samling innan lunch
12:15 Samling innan lunch Samling innan lunch Samling innan lunch Lunch
12:30 Uteaktivitet SF Lunch Lunch Lunch
12:45 Prova på Uteaktivitet SF
13:00 Crossfit SF Uteaktivitet SF Uteaktivitet SF Uteaktivitet SF
13:15
13:30 Prova på Prova på Prova på
13:45 Sumodräkter SF Racketladan Bollhall 2 Bumperballs Miniavslutning KG
14:00
14:15 Uteaktivitet SF Prova på Sparbanksspurten Avslutning IP
14:30 Rörelsebana RF SISU
14:45 Uteaktivitet SF
15:00
15:15 Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
15:30
15:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp
16:00
16:15



Ishockey 2
Sön Mån Tis Ons Tors

08:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp
09:00 OBS! OBS! 07:45
09:15 Inskrivning  barn 8.45-9.30
09:30 Invigning KG Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
09:45 Prova på Uteaktivitet SF Prova på
10:00 Racketladan Bollhall 2 Crossfit SF Vattenkrig
10:15 Samling KG
10:30 Uteaktivitet SF Prova på Uteaktivitet SF Ombyte
10:45 Samling innan lunch Golf SF Uteaktivitet SF
11:00 Lunch
11:15 Samling innan lunch Samling innan lunch Samling innan lunch
11:30 Uteaktivitet SF Lunch Lunch Lunch
11:45 Gång societetsparken
12:00 Prova på Prova på Uteaktivitet SF Uteaktivitet SF
12:15 Tennis Bumperballs Samling innan lunch
12:30 Sparbanksspurten Lunch
12:45 Gång societetsparken Uteaktivitet SF
13:00 Egen idrott Egen idrott Egen idrott Egen idrott
13:15
13:30
13:45 Miniavslutning KG
14:00
14:15 Avslutning IP
14:30
14:45
15:00
15:15 Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
15:30
15:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp
16:00
16:15



Innebandy 1
Sön Mån Tis Ons Tors

08:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp
09:00 OBS! OBS! 07:45
09:15 Inskrivning  barn 8.45-9.30
09:30 Invigning KG Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
09:45 Uteaktivitet SF Prova på Egen idrott 
10:00 Egen idrott Bumperballs Bollhall 1 Vattenkrig
10:15 Bollhall 1
10:30 Prova på Egen idrott Ombyte
10:45 Racketladan Bollhall 2 Bollhall 1 Uteaktivitet SF Uteaktivitet SF
11:00
11:15 Uteaktivitet SF
11:30 Uteaktivitet SF
11:45 Samling innan lunch Samling innan lunch Samling innan lunch Samling innan lunch
12:00 Lunch Lunch Lunch Lunch Samling innan lunch
12:15 Lunch
12:30 Uteaktivitet SF Egen idrott Uteaktivitet SF Uteaktivitet SF
12:45 Bollhall 1 Uteaktivitet SF
13:00
13:15 Egen idrott 
13:30 Prova på Prova på Bollhall 1 Sparbanksspurten
13:45 Crossfit SF Sumodräkter SF Miniavslutning KG
14:00 Egen idrott 
14:15 Egen idrott Egen idrott Bollhall 1 Avslutning IP
14:30 Bollhall 1 Bollhall 1 Uteaktivitet SF
14:45
15:00
15:15 Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
15:30
15:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp
16:00
16:15



Innebandy 2
Sön Mån Tis Ons Tors

08:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp
09:00 OBS! OBS! 07:45
09:15 Inskrivning  barn 8.45-9.30
09:30 Invigning KG Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
09:45 Egen idrott Prova på Uteaktivitet SF
10:00 Bollhall 1 Sumodräkter SF Vattenkrig
10:15 Samling KG
10:30 Uteaktivitet SF Prova på Ombyte
10:45 Samling innan lunch Bumperballs Uteaktivitet SF
11:00 Lunch
11:15 Samling innan lunch Samling innan lunch Samling innan lunch
11:30 Egen idrott Lunch Lunch Lunch
11:45 Bollhall 1
12:00 Uteaktivitet SF Egen idrott Egen idrott 
12:15 Bollhall 1 Bollhall 1 Samling innan lunch
12:30 Lunch
12:45 Prova på
13:00 Racketladan Bollhall 2 Uteaktivitet SF
13:15 Gång societetsparken
13:30 Prova på Egen idrott Prova på
13:45 Golf SF Bollhall 1 Tennis Miniavslutning KG
14:00 Sparbanksspurten
14:15 Prova på Uteaktivitet SF Gång societetsparken Avslutning IP
14:30 Crossfit SF Egen idrott Uteaktivitet SF
14:45 Bollhall 1
15:00 Uteaktivitet SF
15:15 Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
15:30
15:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp
16:00
16:15



Fotboll 1
Sön Mån Tis Ons Tors

08:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp
09:00 OBS! OBS! 07:45
09:15 Inskrivning  barn 8.45-9.30
09:30 Invigning KG Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
09:45 Egen Idrott Egen Idrott Egen Idrott
10:00 KG 1 KG 1 KG 1 Vattenkrig
10:15 Samling KG
10:30 Uteaktivitet SF Ombyte
10:45 Samling innan lunch Samling innan lunch Uteaktivitet SF
11:00 Lunch Lunch Samling innan lunch Samling innan lunch Samling innan lunch
11:15 Lunch Lunch Lunch
11:30 Egen Idrott Uteaktivitet SF
11:45 KG 1 Uteaktivitet SF Egen Idrott Uteaktivitet SF
12:00 KG 1
12:15
12:30
12:45 Prova på Prova på Prova på
13:00 Racketladan Bollhall 2 Sumodräkter SF Rörelsebana RF SISU
13:15 Sparbanksspurten
13:30 Uteaktivitet SF Uteaktivitet SF Uteaktivitet SF
13:45 Uteaktivitet SF Miniavslutning KG
14:00
14:15 Egen Idrott Egen Idrott Prova på Avslutning IP
14:30 KG 1 KG 1 Crossfit SF
14:45
15:00 Uteaktivitet SF
15:15 Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
15:30
15:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp
16:00
16:15



Fotboll 2
Sön Mån Tis Ons Tors

08:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp
09:00 OBS! OBS! 07:45
09:15 Inskrivning  barn 8.45-9.30
09:30 Invigning  KG Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
09:45 Egen Idrott Egen Idrott Egen Idrott
10:00 KG 2 KG 2 KG 2 Vattenkrig
10:15 Samling 
10:30 Egen Idrott Prova på Ombyte
10:45 KG 2 Prova på Rörelsebana RF SISU Uteaktivitet SF
11:00 Sumodräkter SF Uteaktivitet SF
11:15
11:30 Samling innan lunch Samling innan lunch Samling innan lunch Samling innan lunch
11:45 Lunch Lunch Lunch Lunch Samling innan lunch
12:00 Lunch
12:15 Uteaktivitet SF Uteaktivitet SF Uteaktivitet SF Egen Idrott
12:30 KG 2 Uteaktivitet SF
12:45 Prova på
13:00 Bumperballs Gång societetsparken
13:15 Prova på Uteaktivitet SF
13:30 Prova på Tennis
13:45 Racketladan Bollhall 2 Miniavslutning KG
14:00 Gång societetsparken Egen Idrott Sparbanksspurten
14:15 Egen Idrott Egen Idrott KG 2 Avslutning IP
14:30 KG 2 KG 2 Uteaktivitet SF
14:45
15:00
15:15 Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
15:30
15:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp
16:00
16:15



Fotboll 3
Sön Mån Tis Ons Tors

08:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp
09:00 OBS! OBS! 07:45
09:15 Inskrivning  barn 8.45-9.30
09:30 Invigning KG Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
09:45 Uteaktivitet SF Egen Idrott Egen Idrott
10:00 SF SF Vattenkrig
10:15 Samling Egen Idrott
10:30 Prova på SF Prova på Ombyte
10:45 Crossfit SF Sumodräkter SF Uteaktivitet SF
11:00 Uteaktivitet SF
11:15 Uteaktivitet SF Samling innan lunch Samling innan lunch
11:30 Lunch Lunch Lunch
11:45 Samling innan lunch Samling innan lunch
12:00 Lunch Egen Idrott Uteaktivitet SF Egen Idrott Lunch
12:15 KG hela SF
12:30 Egen Idrott Gång societetsparken Uteaktivitet SF
12:45 KG Hela Prova på
13:00 Tennis Uteaktivitet SF
13:15
13:30 Prova på Gång societetsparken
13:45 Racketladan Bollhall 2 Uteaktivitet SF Miniavslutning KG
14:00 Sparbanksspurten
14:15 Prova på Prova på Egen Idrott Avslutning IP
14:30 Bumperballs Golf SF SF Uteaktivitet SF
14:45
15:00 Uteaktivitet SF Uteaktivitet SF
15:15 Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
15:30
15:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp
16:00
16:15



Fotboll 4
Sön Mån Tis Ons Tors

08:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp
09:00 OBS! OBS! 07:45
09:15 Inskrivning  barn 8.45-9.30
09:30 Invigning KG Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
09:45 Prova på Egen Idrott Egen Idrott
10:00 Rörelsebana RF SISU SF SF Vattenkrig
10:15 Samling KG
10:30 Prova på Egen Idrott Prova på Ombyte
10:45 Racketladan Bollhall 2 SF Crossfit SF Uteaktivitet SF
11:00 Gång societetsparken
11:15 Egen Idrott Prova på Sparbanksspurten
11:30 SF Tennis
11:45 Samling innan lunch Uteaktivitet SF Uteaktivitet SF Samling innan lunch
12:00 Lunch Gång societetsparken Lunch
12:15 Uteaktivitet SF
12:30 Uteaktivitet SF Samling innan lunch Samling innan lunch Samling innan lunch Uteaktivitet SF
12:45 Prova på Lunch Lunch Lunch
13:00 Golf SF
13:15 Egen Idrott Egen Idrott Egen Idrott
13:30 Egen Idrott SF SF KG Hela
13:45 SF Miniavslutning KG
14:00
14:15 Prova på Prova på Avslutning IP
14:30 Sumodräkter SF Bumperballs Uteaktivitet SF
14:45
15:00 Uteaktivitet SF Uteaktivitet SF
15:15 Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
15:30
15:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp
16:00
16:15



Fotboll 5
Sön Mån Tis Ons Tors

08:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp
09:00 OBS! OBS! 07:45
09:15 Inskrivning  barn 8.45-9.30
09:30 Invigning KG Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
09:45 Prova på Prova på Egen Idrott
10:00 Golf SF Racketladan Bollhall 2 SF Vattenkrig
10:15 Samling 
10:30 Egen Idrott Egen Idrott Uteaktivitet SF Ombyte
10:45 SF SF Uteaktivitet SF Uteaktivitet SF
11:00
11:15 Prova på Uteaktivitet SF Egen Idrott
11:30 Crossfit SF SF
11:45 Samling innan lunch Samling innan lunch Samling innan lunch Samling innan lunch
12:00 Samling innan lunch Lunch Lunch Lunch Lunch
12:15 Lunch
12:30 Egen Idrott Egen Idrott Sparbanksspurten Uteaktivitet SF
12:45 Egen Idrott KG Hela KG Hela
13:00 SF Uteaktivitet SF
13:15 Gång societetsparken
13:30 Prova på Egen Idrott
13:45 Tennis SF Miniavslutning KG
14:00
14:15 Gång societetsparken Prova på Avslutning IP
14:30 Uteaktivitet SF Uteaktivitet SF Bumperballs
14:45
15:00 Uteaktivitet SF
15:15 Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
15:30
15:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp
16:00
16:15



Padel 1
Sön Mån Tis Ons Tors

08:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskeppLedarsamling mittskeppLedarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp
09:00 OBS! OBS! 07:45
09:15 Inskrivning  barn 8.45-9.30
09:30 Invigning Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
09:45 Samling Buss Samling Buss Samling Buss
10:00 Samling Buss Egen Idrott Egen Idrott Egen Idrott Vattenkrig
10:15 Egen Idrott
10:30 Ombyte
10:45 Uteaktivitet SF
11:00
11:15
11:30
11:45 Samling Buss Samling Buss Samling Buss Samling Buss
12:00 BUSS BUSS BUSS BUSS Samling innan lunch
12:15 Samling innan lunch Samling innan lunch Samling innan lunch Samling innan lunch Lunch
12:30 Lunch Lunch Lunch Lunch
12:45 Uteaktivitet SF
13:00 Uteaktivitet SF Uteaktivitet SF Uteaktivitet SF Uteaktivitet SF
13:15
13:30 Prova på Prova på Sparbanksspurten
13:45 Crossfit SF Bumperballs Miniavslutning KG
14:00 Uteaktivitet SF
14:15 Prova på Prova på Uteaktivitet SF Avslutning IP
14:30 Racketladan Bollhall 2 Sumodräkter SF
14:45
15:00 Uteaktivitet SF Uteaktivitet SF
15:15 Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
15:30
15:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskeppLedarsamling mittskeppLedarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp
16:00
16:15



Padel 2
Sön Mån Tis Ons Tors

08:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskeppLedarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp
09:00 OBS! OBS! 07:45
09:15 Inskrivning  barn 8.45-9.30
09:30 Invigning Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
09:45 Prova på Uteaktivitet SF Prova på
10:00 Crossfit SF Tennis Vattenkrig
10:15 Uteaktivitet SF
10:30 Prova på Uteaktivitet SF Gång societetsparken Ombyte
10:45 Sumodräkter SF Uteaktivitet SF Uteaktivitet SF
11:00 Samling innan lunch Samling innan lunch Samling innan lunch
11:15 Prova på Lunch Lunch Lunch
11:30 Racketladan Bollhall 2
11:45 Uteaktivitet SF Uteaktivitet SF Sparbanksspurten
12:00 Samling innan lunch Prova på Prova på
12:15 Lunch Golf SF Bumperballs Uteaktivitet SF Samling innan lunch
12:30 Lunch
12:45 Samling Buss Samling Buss Samling Buss Samling Buss
13:00 Egen Idrott Egen Idrott Egen Idrott Egen Idrott Uteaktivitet SF
13:15
13:30
13:45 Miniavslutning KG
14:00
14:15 Avslutning IP
14:30
14:45 Samling Buss Samling Buss Samling Buss Samling Buss
15:00 BUSS BUSS BUSS BUSS
15:15 Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
15:30
15:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskeppLedarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp
16:00
16:15



Gymnastik  1
Sön Mån Tis Ons Tors

08:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp
09:00 OBS! OBS! 07:45
09:15 Inskrivning  barn 8.45-9.30
09:30 Invigning KG Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
09:45 Egen Idrott Samling buss Egen Idrott 
10:00 Friskis & Svettis 1 Egen Idrott Campus Friskis & Svettis 1 Vattenkrig
10:15 Egen Idrott Hoppgrop
10:30 Friskis & Svettis 1 Ombyte
10:45 Uteaktivitet SF Uteaktivitet SF Uteaktivitet SF
11:00
11:15 Prova på Prova på Prova på
11:30 Zumba Racketladan Bollhall 2 Crossfit SF
11:45 Samling buss
12:00 Samling innan lunch Samling innan lunch BUSS Samling innan lunch Samling innan lunch
12:15 Lunch Lunch Samling innan lunch Lunch Lunch
12:30 Lunch
12:45 Egen Idrott Prova på Egen Idrott 
13:00 Friskis & Svettis 1 Bumperballs Uteaktivitet SF Friskis & Svettis 1 Uteaktivitet SF
13:15
13:30 Uteaktivitet SF Prova på
13:45 Rörelsebana RF SISU Uteaktivitet SF
14:00 Uteaktivitet SF Egen Idrott 
14:15 Friskis & Svettis 1 Uteaktivitet SF Sparbanksspurten Avslutning IP
14:30
14:45 Uteaktivitet SF
15:00
15:15 Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
15:30
15:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp
16:00
16:15



Gymnastik 2
Sön Mån Tis Ons Tors

08:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp
09:00 OBS! OBS! 07:45
09:15 Inskrivning  barn 8.45-9.30
09:30 Invigning KG Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
09:45 Samling Buss Prova på Samling Buss
10:00 Samling Buss Egen idrott campus Zumba Egen idrott campus Vattenkrig
10:15 Egen idrott campus Hoppgrop Hoppgrop
10:30 Hall Uteaktivitet SF Ombyte
10:45 Uteaktivitet SF
11:00
11:15
11:30 Samling innan lunch
11:45 Samling buss Samling Buss Samling Buss Lunch
12:00 BUSS BUSS Samling innan lunch BUSS
12:15 Samling innan lunch Samling innan lunch Lunch Samling innan lunch Uteaktivitet SF
12:30 Lunch Lunch Lunch
12:45 Samling Buss
13:00 Uteaktivitet SF Uteaktivitet SF BUSS Sparbanksspurten
13:15 Egen idrott campus
13:30 Hall Prova på
13:45 Crossfit SF Miniavslutning KG
14:00
14:15 Prova på Prova på Avslutning IP
14:30 Racketladan Bollhall 2 Bumperballs
14:45 Samling Buss
15:00 Uteaktivitet SF BUSS Uteaktivitet SF
15:15 Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
15:30
15:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp
16:00
16:15



Gymnastik  3
Sön Mån Tis Ons Tors

08:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp
09:00 OBS! OBS! 07:45
09:15 Inskrivning  barn 8.45-9.30
09:30 Invigning KG Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
09:45 Prova på Egen idrott Friskis Prova på
10:00 Bumperballs Sumodräkter SF Vattenkrig
10:15 Uteaktivitet SF
10:30 Prova på Uteaktivitet SF Ombyte
10:45 Zumba Uteaktivitet SF
11:00 Uteaktivitet SF
11:15 Samling innan lunch Sparbanksspurten
11:30 Lunch Samling innan lunch
11:45 Samling innan lunch Samling innan lunch Samling innan lunch Lunch
12:00 Uteaktivitet SF Lunch Lunch Lunch
12:15 Uteaktivitet SF
12:30 Uteaktivitet SF Uteaktivitet SF Uteaktivitt SF
12:45 Samling Buss Samling Buss
13:00 BUSS BUSS BUSS
13:15 Egen idrott campus Egen idrott campus Egen idrott campus
13:30 Hall Hoppgrop Prova på Hoppgrop
13:45 Crossfit SF Miniavslutning KG
14:00
14:15 Prova på Avslutning IP
14:30 Rörelsebana RF SISU
14:45 Samling Buss Samling Buss Samling Buss
15:00 BUSS BUSS Uteaktivitt SF BUSS
15:15 Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
15:30
15:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp
16:00
16:15



Gymnastik 4
Sön Mån Tis Ons Tors

08:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp
09:00 OBS! OBS! 07:45
09:15 Inskrivning  barn 8.45-9.30
09:30 Invigning KG Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
09:45 Uteaktivitet SF Uteaktivitet SF Prova på
10:00 Zumba Vattenkrig
10:15 Samling Gång societetsparken
10:30 Uteaktivitet SF Prova på Prova på Ombyte
10:45 Tennis Bumperballs
11:00 Samling innan lunch Samling innan lunch
11:15 Gång societetsparken Lunch Uteaktivitet SF Lunch
11:30 Samling innan lunch Samling innan lunch Samling innan lunch
11:45 Lunch Lunch Promenad till Campus Lunch Uteaktivitet SF
12:00 Egen idrott Campus
12:15 Uteaktivitet SF Uteaktivitet SF Hall Sparbanksspurten
12:30
12:45 Promenad till Campus Promenad till Campus Promenad till Campus
13:00 Egen idrott Campus Egen idrott Campus Egen idrott Campus
13:15 Hoppgrop Hoppgrop Hall
13:30
13:45 Miniavslutning KG
14:00 Promenad till SPC
14:15 Uteaktivitet SF Avslutning IP
14:30
14:45
15:00 Promenad till SPC Promenad till SPC Promenad till SPC
15:15 Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
15:30
15:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp
16:00
16:15



Gymnastik 5
Sön Mån Tis Ons Tors

08:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp
09:00 OBS! OBS! 07:45
09:15 Inskrivning  barn 8.45-9.30
09:30 Invigning KG Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
09:45 Prova på Uteaktivitet SF Uteaktivitet SF
10:00 Tennis Vattenkrig
10:15 Uteaktivitet SF
10:30 Prova på Gång societetsparken Prova på Prova på Ombyte
10:45 Crossfit SF Uteaktivitet SF Racketladan Bollhall 2 Zumba
11:00 Samling innan lunch
11:15 Samling innan lunch Uteaktivitet SF Uteaktivitet SF Lunch
11:30 Lunch Samling innan lunch Samling innan lunch Samling innan lunch
11:45 Lunch Lunch Lunch Uteaktivitet SF
12:00 Prova på
12:15 Bumperballs Uteaktivitet SF Uteaktivitet SF Sparbanksspurten
12:30
12:45 Promenad till Campus Prova på Promenad till Campus Promenad till Campus
13:00 Egen idrott Campus Golf SF Egen idrott Campus Egen idrott Campus
13:15 Hall Hoppgrop Hoppgrop
13:30 Promenad till Campus
13:45 Egen idrott Campus Miniavslutning KG
14:00
14:15 Avslutning IP
14:30
14:45
15:00 Promenad till SPC Promenad till SPC Promenad till SPC Promenad till SPC
15:15 Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
15:30
15:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp
16:00
16:15



CR-sportmix 1
Sön Mån Tis Ons Tors

08:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp
09:00 OBS! OBS! 07:45
09:15 Inskrivning  barn 8.45-9.30
09:30 Invigning KG Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
09:45 Egen Idrott Promenad till Uteaktivitet SF
10:00 Bollhall 2 Egen idrott Vattenkrig
10:15 Samling Kvisthamra
10:30 Ombyte
10:45 Uteaktivitt SF Uteaktivitet SF
11:00 Samling innan lunch Samling innan lunch
11:15 Lunch Lunch Promenad från Prova på
11:30 Samling innan lunch Sumodräkter SF Samling innan lunch
11:45 Egen Idrott Egen Idrott Lunch Lunch
12:00 Friskis & Svettis 1 Basketplan Uteaktivitet SF
12:15 Egen Idrott Samling innan lunch Uteaktivitet SF
12:30 SF Lunch
12:45 Prova på Prova på
13:00 Zumba Rörelsebana RF SISU Egen Idrott 
13:15 Judolokalen
13:30 Prova på Egen Idrott Uteaktivitet SF
13:45 Bumperballs IP Miniavslutning KG
14:00
14:15 Uteaktivitet SF Prova på Sparbanksspurten Avslutning IP
14:30 Uteaktivitet SF Racketladan Bollhall 2
14:45 Uteaktivitet SF
15:00
15:15 Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
15:30
15:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp
16:00
16:15



CR-sportmix 2
Sön Mån Tis Ons Tors

08:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp
09:00 OBS! OBS! 07:45
09:15 Inskrivning  barn 8.45-9.30
09:30 Invigning IP Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
09:45 Prova på Egen Idrott Egen Idrott 
10:00 Rörelsebana RF SISU IP Judolokalen Vattenkrig
10:15 Samling 
10:30 Prova på Uteaktivitet SF Prova på Ombyte
10:45 Bumperballs Zumba Uteaktivitet SF
11:00 Samling innan lunch Uteaktivitet SF
11:15 Samling innan lunch Lunch Lunch Samling innan lunch
11:30 Lunch Lunch
11:45 Egen Idrott Samling innan lunch Uteaktivitet SF
12:00 Egen Idrott Friskis & Svettis 1 Lunch Prova på Uteaktivitet SF
12:15 Bollhall 2 Sumodräkter SF
12:30 Gång till societetsparken Uteaktivitet SF
12:45 Prova på Prova på Uteaktivitet SF
13:00 Tennis Racketladan Bollhall 2
13:15
13:30 Uteaktivitet SF Gång till societetsparken Egen Idrott Sparbanksspurten
13:45 Uteaktivitet SF Judolokalen Miniavslutning KG
14:00 Uteaktivitet SF
14:15 Avslutning IP
14:30 Uteaktivitet SF
14:45
15:00
15:15 Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
15:30
15:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp
16:00
16:15



CR-sportmix 3
Sön Mån Tis Ons Tors

08:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp
09:00 OBS! OBS! 07:45
09:15 Inskrivning  barn 8.45-9.30
09:30 Invigning KG Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
09:45 Uteaktivitet SF Egen Idrott Egen Idrott 
10:00 Judolokalen SF Vattenkrig
10:15 Samling 
10:30 Uteaktivitet SF Ombyte
10:45 Samling innan lunch Samling innan lunch Samling innan lunch Samling innan lunch
11:00 Lunch Lunch Lunch Lunch
11:15
11:30 Samling innan lunch Uteaktivitet SF Egen Idrott Uteaktivitet SF Uteaktivitet SF
11:45 Lunch IP
12:00 Prova på Prova på
12:15 Uteaktivitet SF Rörelsebana RF SISU Zumba
12:30
12:45 Prova på Egen Idrott Prova på
13:00 Sumodräkter SF Friskis & Svettis 1 Uteaktivitet SF Crossfit SF
13:15
13:30 Egen Idrott Prova på Uteaktivitet SF
13:45 Bollhall 2 Bumperballs Miniavslutning KG
14:00 Sparbanksspurten
14:15 Uteaktivitet SF Avslutning IP
14:30 Uteaktivitet SF
14:45
15:00
15:15 Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
15:30
15:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp
16:00
16:15



CR-sportmix 4
Sön Mån Tis Ons Tors

08:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp
09:00 OBS! OBS! 07:45
09:15 Inskrivning  barn 8.45-9.30
09:30 Invigning KG Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
09:45 Uteaktivitet SF Egen Idrott Prova på
10:00 SF Bumperballs Vattenkrig
10:15 Samling 
10:30 Uteaktivitet SF Prova på Uteaktivitet SF Ombyte
10:45 Samling innan lunch Rörelsebana RF SISU Samling innan lunch Samling innan lunch Samling innan lunch
11:00 Lunch Lunch Lunch Lunch
11:15 Uteaktivitet SF
11:30 Uteaktivitet SF Uteaktivitet SF Uteaktivitet SF Uteaktivitet SF
11:45 Samling innan lunch
12:00 Lunch Prova på Sparbanksspurten
12:15 Sumodräkter SF
12:30 Gång societetsparken Egen Idrott Uteaktivitet SF
12:45 Prova på Bollhall 2 Uteaktivitet SF
13:00 Tennis Egen Idrott 
13:15 IP
13:30 Gång societetsparken Prova på
13:45 Golf SF Miniavslutning KG
14:00 Egen Idrott Egen Idrott 
14:15 Friskis & Svettis 1 Egen Idrott SF Prova på Avslutning IP
14:30 Judolokalen Crossfit SF
14:45
15:00 Uteaktivitet SF
15:15 Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
15:30
15:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp
16:00
16:15



CR-sportmix 5
Sön Mån Tis Ons Tors

08:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskeppLedarsamling mittskepp
09:00 OBS! OBS! 07:45
09:15 Inskrivning  barn 8.45-9.30
09:30 Invigning KG Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
09:45 Egen Idrott Egen Idrott Prova på
10:00 Judolokalen SF Racketladan Bollhall 2 Vattenkrig
10:15 Samling 
10:30 Egen Idrott Prova på Prova på Uteaktivitet SF Ombyte
10:45 SF Golf SF Crossfit SF Uteaktivitet SF
11:00
11:15 Uteaktivitet SF Uteaktivitet SF Sparbanksspurten Samling innan lunch
11:30 Uteaktivitet SF Samling innan lunch Samling innan lunch Lunch
11:45 Lunch Lunch Samling innan lunch
12:00 Lunch Uteaktivitet SF
12:15 Uteaktivitet SF Egen Idrott
12:30 Samling innan lunch Basketplan Uteaktivitet SF
12:45 Lunch Prova på
13:00 Prova på Bumperballs
13:15 Uteaktivitet SF Sumodräkter SF
13:30 Prova på Uteaktivitet SF Uteaktivitet SF
13:45 Rörelsebana RF SISU Egen Idrott Miniavslutning KG
14:00 Gång societetsparken Friskis & Svettis 1
14:15 Egen Idrott Egen Idrott Prova på Avslutning IP
14:30 SF Bollhall 2 Tennis
14:45
15:00 Gång societetsparken
15:15 Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
15:30
15:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskeppLedarsamling mittskepp
16:00
16:15



CR-sportmix 6
Sön Mån Tis Ons Tors

08:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp
09:00 OBS! OBS! 07:45
09:15 Inskrivning  barn 8.45-9.30
09:30 Invigning KG Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
09:45 Egen Idrott Prova på Uteaktivitet SF
10:00 SF Crossfit SF Vattenkrig
10:15 Samling 
10:30 Prova på Uteaktivitet SF Prova på Ombyte
10:45 Golf SF Egen Idrott Racketladan Bollhall 2 Uteaktivitet SF
11:00 Basketplan
11:15 Prova på Prova på Prova på
11:30 Sumodräkter SF Bumperballs Zumba
11:45
12:00 Samling innan lunch Samling innan lunch Uteaktivitet SF Sparbanksspurten
12:15 Lunch Lunch Samling innan lunch
12:30 Samling innan lunch Samling innan lunch Lunch
12:45 Egen Idrott Egen Idrott Lunch Lunch
13:00 IP Judolokalen Uteaktivitet SF
13:15 Egen Idrott Egen Idrott 
13:30 Friskis & Svettis 1 Bollhall 2
13:45 Uteaktivitet SF Miniavslutning KG
14:00 Gång societetsparken
14:15 Prova på Prova på Avslutning IP
14:30 Tennis Rörelsebana RF SISU
14:45
15:00 Gång societetsparken Uteaktivitet SF
15:15 Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
15:30
15:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp
16:00
16:15



Friidrott 1
Sön Mån Tis Ons Tors

08:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp
09:00 OBS! OBS! 07:45
09:15 Inskrivning  barn 8.45-9.30
09:30 Invigning KG Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
09:45 Egen Idrott Egen Idrott Egen Idrott
10:00 IP IP IP Vattenkrig
10:15 Samling 
10:30 Uteaktivitet SF Ombyte
10:45 Samling innan lunch
11:00 Samling innan lunch Samling innan lunch Samling innan lunch Samling innan lunch Lunch
11:15 Lunch Lunch Lunch Lunch
11:30 Uteaktivitet SF
11:45 Uteaktivitet SF Uteaktivitet SF Uteaktivitet SF Uteaktivitet SF
12:00 Prova på
12:15 Sumodräkter SF
12:30
12:45 Uteaktivitet SF Prova på Prova på
13:00 Egen Idrott Bumperballs Racketladan Bollhall 2
13:15 IP
13:30 Uteaktivitet SF Uteaktivitet SF
13:45 Uteaktivitet SF Miniavslutning KG
14:00
14:15 Egen Idrott Prova på Sparbanksspurten Avslutning IP
14:30 IP Crossfit SF
14:45 Uteaktivitet SF
15:00 Uteaktivitet SF
15:15 Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
15:30
15:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp
16:00
16:15



Friidrott 2
Sön Mån Tis Ons Tors

08:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp
09:00 OBS! OBS! 07:45
09:15 Inskrivning  barn 8.45-9.30
09:30 Invigning KG Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
09:45 Uteaktivitet SF Uteaktivitet SF Uteaktivitet SF
10:00 Vattenkrig
10:15 Samling Gång societetsparken
10:30 Egen Idrott Prova på Ombyte
10:45 IP Tennis Sparbanksspurten Uteaktivitet SF
11:00
11:15 Prova på Samling innan lunch Gång societetsparken Samling innan lunch
11:30 Golf SF Lunch Lunch Lunch Samling innan lunch
11:45 Lunch
12:00 Uteaktivitet SF Egen Idrott Egen Idrott Egen Idrott Uteaktivitet SF
12:15 IP IP IP
12:30 Samling innan lunch
12:45 Lunch Prova på
13:00 Crossfit SF Uteaktivitet SF Uteaktivitet SF
13:15 Egen Idrott
13:30 IP Uteaktivitet SF Prova på Prova på
13:45 Sumodräkter SF Racketladan Bollhall 2 Miniavslutning KG
14:00
14:15 Uteaktivitet SF Egen Idrott Egen Idrott Egen Idrott Avslutning IP
14:30 IP IP IP
14:45
15:00
15:15 Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
15:30
15:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp
16:00
16:15



Basket 1
Sön Mån Tis Ons Tors

08:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp
09:00 OBS! OBS! 07:45
09:15 Inskrivning  barn 8.45-9.30
09:30 Invigning KG Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
09:45 Uteaktivitet SF Uteaktivitet SF Uteaktivitet SF
10:00 Vattenkrig
10:15 Samling Sparbanksspurten
10:30 Uteaktivitet SF Prova på Ombyte
10:45 Sumodräkter SF Egen Idrott Uteaktivitet SF
11:00 Samling innan lunch Basketplan
11:15 Lunch Prova på Prova på Samling innan lunch
11:30 Bumperballs Rörelsebana RF SISU Lunch
11:45 Uteaktivitet SF
12:00 Egen Idrott Samling innan lunch Uteaktivitet SF Samling innan lunch Uteaktivitet SF
12:15 Basketplan Lunch Samling innan lunch Lunch
12:30 Lunch
12:45 Egen Idrott Egen Idrott
13:00 Uteaktivitet SF Basketplan Egen Idrott Basketplan
13:15 Basketplan
13:30
13:45 Miniavslutning KG
14:00 Gång societetsparken Uteaktivitet SF
14:15 Egen Idrott Prova på Prova på Avslutning IP
14:30 Basketplan Tennis Racketladan Friskis 2
14:45
15:00 Gång societetsparken Uteaktivitet SF
15:15 Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
15:30
15:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp
16:00



16:15



Basket 2
Sön Mån Tis Ons Tors

08:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp
09:00 OBS! OBS! 07:45
09:15 Inskrivning  barn 8.45-9.30
09:30 Invigning KG Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
09:45 Egen Idrott Egen Idrott Egen Idrott
10:00 Basketplan Basketplan Basketplan Vattenkrig
10:15 Samling KG Gång societetsparken
10:30 Egen Idrott Prova på Prova på Ombyte
10:45 Basketplan Uteaktivitet SF Sumodräkter SF Tennis Uteaktivitet SF
11:00
11:15 Prova på Prova på Prova på
11:30 Uteaktivitet SF Crossfit SF Racketladan Bollhall 2 Bumperballs
11:45
12:00 Uteaktivitet SF Samling innan lunch Samling innan lunch
12:15 Lunch Lunch
12:30 Samling innan lunch Samling innan lunch Samling innan lunch
12:45 Lunch Lunch Uteaktivitet SF Uteaktivitet SF Lunch
13:00
13:15 Egen Idrott Uteaktivitet SF Uteaktivitet SF
13:30 Basketplan
13:45 Sparbanksspurten Miniavslutning KG
14:00
14:15 Prova på Egen Idrott Egen Idrott Egen Idrott Avslutning IP
14:30 Golf SF Basketplan Basketplan Basketplan
14:45
15:00 Uteaktivitet SF
15:15 Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
15:30
15:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp
16:00
16:15



Dans 1
Sön Mån Tis Ons Tors

08:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp
09:00 OBS! OBS! 07:45
09:15 Inskrivning  barn 8.45-9.30
09:30 Invigning KG Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
09:45 Egen idrott Uteaktivitet SF Egen idrott
10:00 Friskis Spegelsal Friskis Spegelsal Vattenkrig
10:15 Samling 
10:30 Egen idrott Ombyte
10:45 Friskis Spegelsal Samling innan lunch Samling innan lunch Samling innan lunch
11:00 Lunch Lunch Lunch Lunch
11:15
11:30 Samling innan lunch Uteaktivitet SF Promenad till Uteaktivitet SF Uteaktivitet SF
11:45 Lunch Egen idrott
12:00 Kvisthamra Prova på
12:15 Uteaktivitet SF Bumperballs
12:30
12:45 Sparbanksspurten
13:00 Egen idrott Friskis Spegelsal
13:15 Friskis Spegelsal Promenad från Uteaktivitet SF
13:30 Uteaktivitet SF Prova på
13:45 Sumodräkter SF Miniavslutning KG
14:00 Uteaktivitet SF Uteaktivitet SF
14:15 Prova på Uteaktivitet SF Avslutning IP
14:30 Zumba
14:45
15:00 Uteaktivitet SF
15:15 Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
15:30
15:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp
16:00



16:15



Dans 2
Sön Mån Tis Ons Tors

08:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp
09:00 OBS! OBS! 07:45
09:15 Inskrivning  barn 8.45-9.30
09:30 Invigning KG Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
09:45 Uteaktivitet SF Uteaktivitet SF Uteaktivitet SF
10:00 Vattenkrig
10:15 Uteaktivitet SF
10:30 Ombyte
10:45 Samling innan lunch Samling innan lunch Samling innan lunch Uteaktivitet SF
11:00 Lunch Lunch Lunch
11:15 Samling innan lunch Samling innan lunch
11:30 Lunch Egen idrott Uteaktivitet SF Egen idrott lunch
11:45 Friskis Spegelsal Friskis Spegelsal
12:00 Egen idrott Uteaktivitet SF
12:15 Friskis Spegelsal
12:30 Gång societetsparken
12:45 Uteaktivitet SF Prova på
13:00 Uteaktivitet SF Promenad till Tennis
13:15 Egen idrott
13:30 Prova på Kvisthamra Gång societetsparken
13:45 Zumba Sparbanksspurten Miniavslutning KG
14:00 Egen idrott
14:15 Egen idrott Friskis Spegelsal Prova på Avslutning IP
14:30 Friskis Spegelsal Sumodräkter SF
14:45 Promenad från
15:00 Uteaktivitet SF Uteaktivitet SF
15:15 Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
15:30
15:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp
16:00
16:15



Dans 3
Sön Mån Tis Ons Tors

08:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskeppLedarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp
09:00 OBS! OBS! 07:45
09:15 Inskrivning  barn 8.45-9.30
09:30 Invigning KG Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
09:45 Promenad till Egen idrott Uteaktivitet SF
10:00 Egen idrott Friskis Spegelsal Vattenkrig
10:15 Samling Kvisthamra 
10:30 Prova på Sparbanksspurten Ombyte
10:45 Zumba Uteaktivitet SF Uteaktivitet SF
11:00 Egen idrott
11:15 Prova på Prova på Friskis Spegelsal
11:30 Bumper Balls Crossfit SF
11:45
12:00 Uteaktivitet SF Promenad från Samling innan lunch Samling innan lunch
12:15 Samling innan lunch Samling innan lunch Lunch Lunch
12:30 Lunch Lunch Samling innan lunch
12:45 Egen idrott Egen idrott Lunch
13:00 Promenad till Uteaktivitet SF Friskis Spegelsal Friskis Spegelsal
13:15 Egen idrott Uteaktivitet SF
13:30 Kvisthamra 
13:45 Uteaktivitet SF Miniavslutning KG
14:00 Gång societetsparken
14:15 Prova på Avslutning IP
14:30 Tennis
14:45
15:00 Promenad från Gång societetsparken
15:15 Uteaktivitet SF Uteaktivitet SF
15:30
15:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskeppLedarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp
16:00
16:15





Dans 4
Sön Mån Tis Ons Tors

08:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskeppLedarsamling mittskeppLedarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp
09:00 OBS! OBS! 07:45
09:15 Inskrivning  barn 8.45-9.30
09:30 Invigning Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
09:45 Prova på Uteaktivitet SF Egen idrott
10:00 Zumba Friskis Spegelsal Vattenkrig
10:15 Promenad till
10:30 Egen idrott Uteaktivitet SF Ombyte
10:45 Kvisthamra Egen idrott Uteaktivitet SF
11:00 Friskis Spegelsal Uteaktivitet SF
11:15 Prova på
11:30 Racketladan Bollhall 2
11:45
12:00 Promenad från Samling innan lunch Samling innan lunch Sparbanksspurten
12:15 Samling innan lunch Lunch Lunch
12:30 Lunch Samling innan lunch Samling innan lunch
12:45 Promenad till Prova på Lunch Lunch
13:00 Uteaktivitet SF Egen idrott Crossfit SF
13:15 Kvisthamra Gång societetsparken
13:30 Uteaktivitet SF Prova på
13:45 Egen idrott Tennis Miniavslutning KG
14:00 Friskis Spegelsal
14:15 Prova på Gång societetsparken Avslutning IP
14:30 Sumodräkter SF Egen idrott
14:45 Uteaktivitet SF Friskis Spegelsal
15:00 Uteaktivitet SF Promenad från
15:15 Samling KG Samling KG Samling KG Samling KG
15:30
15:45 Ledarsamling mittskepp Ledarsamling mittskeppLedarsamling mittskeppLedarsamling mittskepp Ledarsamling mittskepp
16:00
16:15


